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的。把讲授和讨论间隔开来，学生有更多的时间去内化知识，

发现问题，促使讨论顺利进行。

三、对分课堂成为实现语文和专业对接的平台

１．实现了学习内容和学习方法的多元化选择，激发学生学

习的主观能动性

对分课堂的预设要求教师站在 “培养什么人”“怎样培养

人”的高度，从具体班级和具体学生参与课程和活动的整体

性、系统性角度出发，掌控每一具体课堂教学过程的总体方

向。学生因知识水平不一，兴趣爱好不同，专业方向各异，往

往会表现出不同的学习需求。我们应该尊重学生的个性差异，

结合专业方向，将原来的知识体系打乱，选择符合学生专业和

培养方向的课文重新整合教学内容。利用对分课堂精讲和留

白的讲授原则，教师对课程内容进行宏观指导，告诉学生学什

么、为何学、怎么学，并引导学生如何从所学专业的角度去内

化吸收。

如进行应用文写作的教学时，教师可以找到各文种和专

业学习的结合点，有侧重地加以教学，如电子商务专业可加强

商业广告、说明书等应用文的写作教学，会计专业可强化单

据、经济合同等相关内容的学习写作，等等。笔者在对烹饪班

的学生讲述 “广告”这一应用文时，先堂上指导学生了解广

告的特点，掌握广告的写作格式。课后通过 “对分易”平台

布置作业，要求学生以平时上烹饪实操课的小组为单位，给自

己在烹饪实训中制作的糕点设计一个图文并茂的商品广告。

隔堂讨论时每组展示作品，通过师生、生生互评后选出最佳作

品为产品代言。同学们直接感受到应用文在专业课中的实用

价值，学习应用文的兴趣浓厚了，写作水平也得到相应提高。

同样，在学习一般课文时，教师可以在教学实施过程中，

利用任务驱动法，结合不同专业布置典型任务，迫使学生为了

完成典型任务，认真吸收讲授的内容，有备而来地参与讨论。

最后，采用多元化评价方式，激发学生的学习兴趣。

２．对分课堂真实体现 “小组合作学习”，为提高职业能力

和适应职业变化奠定了基础

笔者以经典课文 《荷塘月色》的教学为例进行说明。

文本分析：本文语言优美，文笔细腻，是朱自清的名篇，

也是现代文学史上的美文，属于现代文阅读散文单元。课文的

知识点有作者的情感分析、“通感、博喻”等修辞的使用、古

典诗词 《采莲赋》 《西洲曲》的了解、４～６自然段优美语言
的欣赏及背诵等，这些都是需要学生去理解和把握的。

学生情况：照以往的经验，学生普遍表示对本文 “不屑

一顾”，还有很多奇谈怪论：有说作者矫情，堆砌辞藻的；有

说清华园的荷塘根本不是朱自清笔下的模样，作者在造假的；

更有不少学生嚷嚷 “我们又不想当作家，学散文最没用”等

等，不胜枚举。教师只好硬着头皮将一篇经典课文讲完权当完

成任务。

基于上述分析，笔者决定改变以往的套路，利用对分课堂

来完成本课的学习。讲授新课前，先给同学们设置了一个

“悬念”：“同学们相信吗？学好这篇文章，不仅能帮助我们提

高专业能力，对今后的工作、生活更是大有裨益。”大家虽然

嘴里说着不信，心里还是挺好奇。授课环节，笔者引导学生重

点欣赏给朱自清先生带来片刻宁静的荷塘月色，体会本文的语

言美、修辞美、意境美，然后根据不同专业的三个班 （烹饪、

旅游、计算机）提出了不同的作业要求：一是讨论分析作家

的情感；二是以小组为单位将本文的语言美、修辞美、意境美

结合各自专业完成一份 “对口作业”。

课后，三个班的 “对分易”作业平台前所未有地热闹起

来，大家 “亮”出教师在堂上讲过的知识或感受最深、最受

益的内容，以及借助网络查找到的朱自清先生 “心里颇不宁

静”的种种缘由，并达成相对一致的意见；列出自己已经明

白的但感觉别人还存在疑惑的地方来挑战别人；还纷纷就本小

组完成 “对口作业”遇到的困惑请求同学和老师的帮助，充

分体现了对分课堂作业 “亮考帮”的特色。

隔堂讨论课上，三个班的同学分别交上了令人眼前一亮的

作业。如烹饪班有小组运用 “通感”和 “博喻”的修辞手法

给自己制作的各式点心和菜肴取了一个个雅致的名字，配上优

美的文字解说做成 ＰＰＴ课件；旅游班的同学充当小导游，来
了一段 《踏月荷塘行》的解说词；计算机班的同学更是利用

自己的专业优势，录制了 《月下荷塘》的微课，展示荷叶清

纯，荷花素洁，荷香清淡，月色如水，让大家获得美的享受。

同学们在共同探讨和互相点评中获益匪浅，还有人表示今后工

作和生活中不如意时不妨学学朱先生借景抒怀。

３．对分课堂改变了传统拘谨的教学环境，让学习不囿于教
室和教材

教师事先在堂上的精讲和泛讲，可以使学生对新知识的学

习，既有深度又有广度；课堂教学后，坚持课堂的开放性，让

没有了课堂压力的学生，能够从容地按照自己的知识储备情

况、思维方式、作息情况，充分调动所有有利因素继续学习；

隔堂讨论给学生自我展示的机会，增强学生的表达能力和自信

心，拓展了学生参与的深度和广度，促使他们自己想办法，积

极思考，有助于培养学生的主动学习能力、团队协作能力以及

高阶思维能力和创新技能，同时也降低了教师机械性、低层次

的教学负担。

四、结语

特级教师于漪给语文教学创设了一个理想的境界：“变语

文自我封闭性为开放性，开发语文教育空间，面向生活，面向

社会，面向活泼的学生，不用机械训练消磨学生的青春。”对

分课堂门槛低，操作简便，既强调教师不可或缺的指导作用，

保证知识体系传递的效率，也充分发挥学生学习的主动性。它

的出现，无疑给 “山重水复疑无路”的中职语文教学指引了

一条新出路。
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